
お金の管理が心配。 

成年後見制度につ

いて知りたい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

（通称：笛南ほうかつ）

近所で心配な家があ

るけど、どこへどう

相談したらいいか 

わからない…。 

転ばないように、

足腰を鍛える方法

や運動教室があれ

ば教えてほしい。 

近所の人が詐欺被害にあ

ったようだ。どこへ相談

すればいいだろう。 

最近、親の様子がおか

しい。認知症かもしれ

ないが、どうしたら良

いか困っている。 

このようなことがあれば、ご相談ください 

一人暮らしで、これから

の生活が不安…。 

介護が大変、もう疲れて

しまった…。 

笛南ほうかつでは、高齢者やそのご家族に関する様々な相談を受け付けて

います。「どこに相談すればよいのかわからない」といった内容も、まず

はご相談ください。※相談料無料・個人情報は厳守いたします。 

☎：055-266-4220 
笛南ほうかつ 

（甲府市下向山町 910 健康の杜センターアネシス内） 

介護保険はどういう時に使えるの？ 

申請はどうしたらいい？ 

デイサービスに通うには？ 



〈笛南ほうかつ所在地地図〉   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

★甲府市笛南地域包括支援センター（笛南ほうかつ）について★ 

 

 

 

 

 

職員紹介 

左：社会福祉士 中沢 
右：保健師 小林 

笛南ほうかつは、「主任介護支援専門員」「社会

福祉士」「保健師・看護師」が専門職として配置

され、中道地区・上九一色地区にお住いの 65 歳

以上の方を対象に、介護、福祉、健康、医療等さ

まざまな面から皆様を支える機関です。 

「その人らしい生活が続けられる」ように、必

要な支援を総合的に行っています。 

甲府市
こ う ふ し

笛
てき

南地域
な ん ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 
開所時間：月～金 8：30～17：15 

（祝祭日・年末年始を除く） 
＊24 時間連絡可能な体制をとっています。休日及び

夜間については電話で対応いたします。 

〒400-1507 甲府市下向山町 910 
健康の杜センターアネシス内 

ＴＥＬ：055-266-4220 

ＦＡＸ：055-266-6401 

✉ houkatsu.fudoki@jupiter.ocn.ne.jp 


