
創ろう 住民自治の 豊かな地域社会 市民協働の

食品でご配慮いただきたいこと

*賞味期限が明記され、3か月以上あるもの

*未開封で、破損など中身が出ていないもの

*お米は令和３年以降のもの

をお願いいたします

ようふくリレー「おゆずり会」を開催します！

 2022年

  №109

〇受付期間：令和４年１１月２８日(月)～１２月１６日(金)
 ８:３０～１７:００ (土・日曜日を除く)

〇受付場所：甲府市社会福祉協議会ボランティア振興課
   甲府市ボランティアセンター

  甲府市相生2-17-1 甲府市役所南庁舎1号館2階 ☎０５５－２２３－１０６１

家庭や企業で余った食品や生活用品を寄付していただき、子ども支援や生活
支援に関わるNPO法人などを通じて必要とする方々にお渡しします。この
取組は、ＳＤＧｓへの取組に繋がるものであります。
長引くコロナ禍で、まだまだ支援が必要な方がいらっしゃいますので、皆様

のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

〇ご寄付いただきたい生活用品
 洗剤、漂白剤、除菌シート、シャンプー、石鹸、マスク、
 トイレットペーパー、ティッシュペーパー、生理用品、
 タオル類 など

〇ご寄付いただきたい食品
 缶詰、インスタントラーメン・パスタ・うどんなどの乾麺、
 レトルト食品、海苔などの乾物、飲料、調味料、お菓子、
 お米 など

サイズが合わなくなったなどの理由により、着ることのなくなった子ども服や子ども用品の寄付
をお願いしたところ、多くの皆様から非常にたくさんの品々をお寄せいただき誠にありがとうござ
いました。
お寄せいただいた子ども服等を次の子ども達にリレーする「おゆずり会」を、新型コロナウイル

ス感染症の感染拡大防止対策を講じる中で、開催します。
皆様のお越しをお待ちしています。

〇日 時：令和４年１２月１８日(日) １２:００～１７:００
１９日(月） １０:００～１５:００

〇場 所：甲府市役所西庁舎1階 甲府市協働支援センター研修室

甲府市宝2-8-19

〇譲渡物品：就学前（０～６歳）の乳幼児が使用する物品

  服（１３０㎝まで）、帽子、靴（１９㎝まで）
下着（未使用）、紙オムツ（未開封）

 子ども用寝具、ベビーソファ など （写真は、昨年度に開催した「おゆずり会」の様子です。）

フードアプリケーション プラス 実施中【冬】

食品や生活用品の寄付をお願いいたします！



2023年版のカレンダーや手帳を集めていま
す。家庭や職場などで不必要なカレンダーや手
帳がありましたらお寄せください。
カレンダーの確保に苦労されている方々や福

祉施設などで活用していただきます。

 収集期間：令和４年12月５日（月）～
             12月27日（火）

 受渡期間：令和４年12月12日（月）～
  令和５年１月23日（月）

※いずれも8:30～17:00
(土・日、祝日、年末年始を除く)

 場 所：甲府市社会福祉協議会ボランティア振興課    
甲府市ボランティアセンター

（甲府市役所南庁舎1号館2階）

※ 山梨県ボランティア・NPOセンターでも受け付
けています。
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み ん な で 支 え 合 う 地 域 コ ミ ュ ニ テ ィ づ く り

「傾聴ボランティア養成講座」

傾聴ボランティアに限らずボランティア活
動を行う中で「人の話を聴く」、「相手の心
に寄り添う」ことが求められる場面は多くあ
ります。
円滑なボランティア活動の実践に向け、｢傾

聴｣の基本的知識や技術を学びませんか。
皆様のご参加をお待ちしております。

日 時 : 令和５年1月25日(水)、２月１日 (水)
     （全２回）

    いずれも1４：００～１６：００

会 場 : 甲府市中央公民館 ２階大会議室
    (甲府市丸の内３-26-16)

対 象 : 市内在住・在勤・在学で、全日程参加
               可能な方

定 員 : １５名(申込順)

申込期間 : 令和５年１月４日（水）～
  １月２３日（月）

「手話学習会」

新型コロナウイルス感染症により、マスク
を着用する機会が非常に多く、聴覚に障がい
のある方にとっては、口の動きを読み取るこ
とができず、コミュニケーションを図る上で
支障があるとのことです。まさに今、手話が
重要となっております。皆様のご参加をお待
ちしております。

日 時 : 令和５年２月2２日(水)、3月2日(木)、
   ３月９日(木)、３月16日(木) (全４回）

    いずれも1８：３０～２０：３０

会 場 : 甲府市中央公民館  ２階大会議室
    (甲府市丸の内３-26-16)

対 象 : 市内在住・在勤・在学で、全日程参加
               可能な方

定 員 : １0名(申込順)

申込期間 : 令和５年２月１日(水)～
２月２０日（月）

災 害 に 備 え て

■甲府市災害ボランティアセンター
運営訓練の実施

11月13日（日）に災害ボランティアセンター運営
訓練を行いました。
当日は、社協職員と甲府市災害ボランティア連絡

会や青少年ボランティアサークル甲斐縁隊のメン
バーの参加のもと、本部訓練とサテライト訓練に分
けて、運営の流れを確認しながら実践しました。
今後も、繰り返し訓練を行い、災害発生時に迅速

かつ的確に対応できるよう準備を進めてまいります。

■静岡市災害ボランティアセンターへの運営支援
  ９月に発生した台風１５号により、甚大な被害を
被った静岡市民への支援と甲府市における自然災害
に備え、経験値を高めるため、｢静岡市災害ボラン
ティアセンター｣の運営支援に職員２名を派遣しまし
た。 今後も、その経験を活かし、訓練等を通じ、自
然災害に備えてまいります。

「善意のカレンダー運動」 ２０２３

受 講 者 募 集

・申込方法 : 電話または講座名、氏名、住所、電話番号を明記し、FAXでお申込みください。

・申 込 先 : 甲府市社会福祉協議会ボランティア振興課 ／ 甲府市ボランティアセンター
電 話 : 055-223-1061 FAX : 055-231-6061

各講座のお申込みはコチラ
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